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Du:l7 O'I. 09au24.0'l 09 CAP SKIRRING

Circuit de 8 jours
UN COIN DE PARADIS...
ET UN ESPOIR AFRICAIN

Diamountguel x

* Cabrousse

Cap Skirring

La Casamance est une destination de
réve . Elle séduit par la diversité de ses
paysages — une succession de palme-
raies, de mangroves et de foréts luxurian-
tes ceinturées par d'innombrables cours
d’eau-, parsalongue plage, une superbe
bande de sable blanc, ainsi que par 'hos-

pitalité de ses habitants, I'authenticité de .
leur culture et I'atmosphére alanguie qui I I I ap a;

regne dans les villages. Il se dit aussi que le :

coucher-de-soleil y est magique... Awww.mapam undo .be


www.mapamundo.be

INSCRIPTION ET CONDITIONS
Prix
2.700 euros par personne (minimum
15 personnes) + TVA de 2,73 %

LE PRIX COMPREND

Les vols (international et privé)
L'hébergement en chambre double &
I’hétel Amigo

Les déplacements lors des visites, la demi-
pension (le petitdéjeuner, les lunchs — hors
boissons - et le repas de bienvenue & Cap
Skirring)

LE PRIX NE COMPREND PAS

Le diner
Les boissons du lunch
Les activités non inclues dans le programme

Supplément single: 290 euros

Assurance annulation (facultative):
4,5 % du total

Le versement d'un acompte de 1500 euros
vaut réservation ferme et définitive.

Cloture des inscriptions
20 décembre 2008

LAURENT MINGUET

SAMEDI 17 JANVIER
BRUXELLES - CAP SKIRRING

M Vol SN 205 Bruxelles - Dakar: 11h25 - 16h30
Transfert en vol privé Dakar - Cap Skirring, survol de la cote

M Arrivée & |I'hétel AMIGO vers 19h

M Accueil et installation dans les chambres

M Repas de bienvenue a |"hotel
Nous ferons connaissance avec Damien Rouessard et
son équipe. Laurent Minguet, nous racontera son coup
de cceur pour Cap Skirring et évoquera les projets de
développement durable initiés dans la région.

DIMANCHE 18 JANVIER
CAP SKIRRING

M Découverte du centre de Cap Skirring, son marché matinal, son parc
artisanal. Possibilité d'assister & la la messe chantée

M Repas au restaurant Djembé (inclus).

M Randonnée en quad le long des chemins conduisant a la plage et en
direction du fleuve Casamance et de ses bolongs (canaux formés dans les
zones de mangrove inondées).

M Retour & I'hétel en milieu d’aprés -midi

LUNDI 19 JANVIER
CABROUSSE

M Visite du centre de tri et de traitement des déchets, en commencant par un
coup d’ceil sur le dépotoir historique.

Avant la création de ce centre, les hbtels et les habitants
déversaient tout en décharge. Aujourd’hui, grGce au tri,
a la revente des métaux notamment -, au compostage
et aux autres traitements réalisés, la fraction résiduaire est
presque nulle.

M Repas au bar de la plage & Cabrousse (inclus)

M Visite de la menuiserie (crée initialement pour les besoins de I'hétel et parce
que “La Casamance ne manque pas de bons artisans”) et de la pépiniére
d’Amigo comprenant plus de 100 espéces d'arbres et de plantes tropicales




Pour vous inscrire, veuillez
contacter

brigitte@aricia.lu
Conception et accompagnement

dimitri@mapamundo.be
Réservation et facturation

ARICIA asbl
www.aricia.lu/www.aricia.be

MAPAMUNDO S.A
www.mampamundo.be

- -

MARDI 20 JANVIER
BOUCOTE

M Départ pour Boucote et visite des cultures maraichéres et des plantations
de bois énergie. La ferme emploie aujourd’hui une cinquantaine de per-
sonnes et produit localement les fruits et légumes destinés au Club Med et
a d'autres hotel.

Le projet BES (bois énergie du Sénégal) vise a planter 2
millions d’arbres sur 1.000 ha pour alimenter en continu
une centrale électrique de 3 MW couvrant 50% des be-
soins en électricité de la Casamance.

M Nous nous rendrons également au village de pécheurs pour visiter I'usine &
glace pilée permettant de conserver le produit de la péche sur les pirogues,
lorsque celles-ci qui partent plusieurs jours

M Repas & Djembering (inclus)

M Visite de la ferme de production d’ceufs et de poulets, un projet industriel
d’importance, financé par la coopération internationale

M Balade parmi les fromagers bicentenaires de Bouyouye (des arbres )

M Retour & I'hétel en fin d’aprés midi.

MERCREDI 21 JANVIER
BOLONG DE KATAKALOUSSE - CASAMANCE

M Journée de balade en catamaran, du bolong de Katakalousse jusqu’a I'em-
bouchure du fleuve Casamance oU nous verrons peut-étre quelques dauphins.

M Repas sur I'enchanteresse ile de Carabane. Retour & I'hétel en fin d’aprés midi.

M La visite de Ziguinchor et de la ferme de crocodiles est proposée comme
variante & ceux qui ne souhaitent pas participer & |'excursion en bateau

JEUDI 22 JANVIER
CAP

M Visite de 3 projets immobiliers wallons dans la zone du Cap (les Alizes,
Immocap et la baie de Boucote). Des endroits qui ont séduit Jacques Attali,
Benoit Poelvorde, Didier Barbeliven que nous croiserons peut-étre.

M Diner aux Alizés

M Retour & I'hétel en début d’aprés midi

SAMEDI 24 JANVIER - DIMANCHE 25 JANVIER
CAP SKIRRING
M Matinée libre

M Repas a I'hétel (inclus)

M Vers 16h, vol privé Cap Skirring - Dakar

M Enregistrement des bagages pour le vol international

M Repas libre au restaurant la Braserade, face & I'lle de M'bor.

M Vol SN 206 Dakar - Bruxelles: 22h40 > 05h30
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mailto:brigitte@aricia.lu
mailto:dimitri@mapamundo.be
www.mapamundo.be

Jeqdi 1_1 déc’embre a _18h30
Mission eécologique en Casamance
Un espoir pour I’Afrique

Nous vous proposons de créer un groupe de membres et
amis pour un voyage détude exceptionnel au cceur du

La Casamance seéduit par la diversité de ses paysages ) o
développement durable africain.

-une succession de palmeraies, de mangroves et de foréts
luxuriantes ceinturées par d’innombrables cours d’eau-
par sa longue plage, une superbe bande de sable blanc,
ainsi que par I'hospitalité de ses habitants, I'authenticité
de leur culture et 'atmosphére alanguie qui regne dans
les villages.

Clest dans la région de Basse Casamance, 4 lextréme-sud du
Sénégal, que notre Président, Laurent Minguet, sest engagé
dans divers projets comme une centrale électrique 4 biomasse,
des cultures maraichéres bio, un centre de tri de déchets, un
atelier de menuiserie...

Le séjour d’une semaine, du 17 au 24 janvier 2009, vous ame-
nera & la découverte de ces projets, tout en vous ménageant des
moments de détente. Venez découvrir cette mission plus en
détails a Toccasion de la présentation faite par Laurent Min-

guet le 11 décembre a 18h30.

Vous étes invité au walking dinner qui suivra.

Walking dinner offert

r v 1 I
== Quelques motsidu-sejour, ===
H__,_,_avant la‘présentation du 11 décembre

' Apres.un vol Bruxelles- Dakar vous rejoindrez Cap Skirring en
A &
vol privé. Vous sejournerez a I’hotel Amlgo dansI des villas .

thern%o efficaces, un coin paradlsmque sur |a plusibelle baig
de Cap Skirring. Sulvront'§|x jours de découvertes commen;
tées de nombreuses |n|t|at|ves écologiques. Quad, catamaz
ran, piscine, massages,fcours de cuisine locale... seront

AR D

3 aussi au rendez-vous
!: o Tout le programme vous 'Sera présenté en détail dés,18h30M™
le jeudi 11 décembre au Cercle Le walking'dinner qui suivra
vous est offert. -



